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CEVRE KIRLILIGI ve INSAN SAGLIGI
Prof. Dr. Recep AKDUR
1.EVRENIN OLUSUMU

insanlik var oldugundan bu yana, evrenin ve yerkiirenin olusumu sorusu en énemli
merak konularindan birisi; dolayisi ile de insanlarin en ¢ok arastirma yaptigi konularindan birisi
olmustur. Bu soruyu yanitlamaya ya da meraki gidermeye yonelik yuzlerce kuram dretilmistir.
Bu kuramlarin bir kismi mistik bir kismi ise bilimsel yaklagimlara dayanmaktadir. GinimUzde
en ¢ok kabul goren bilimsel kuram ise Biiytik Patlama kuramidir.

Bu kurama gore; blylk patlamadan o6nce evrenin timl quarklardan / atom alti
yapilardan olusan kozmik bir 6z, bir plazma veya bir enerji yumag idi. 12-16 milyar yil kadar
once, baslayan tepkimeler zinciri ile bu 6zde buyuk bir patlama meydana geldi. Devam eden
tepkimeler sonunda bir yandan maddeler olusurken Ote yandan da ates topu halinde olan
madde yiginlari, bu parlamanin etkisi ile, merkezden gevreye dogru hizla uzaklasti ve evrene
yayildi. Yayilan bu ates toplari, milyarlarca yildizdan olusan gékadalari (galaksileri) meydana
getirdi. Bu galaksilerden biri de gunUmizden 4.6 milyar yil 6nce olusan Samanyolu
Galaksisi'dir.

Samanyolu’nu olusturan milyarlarca yildizdan birisi de giinesimizdir. Glinesin etrafinda
ve ondan daha kuguk olan dokuz pargca soguyarak taslasti. Bunlar glinesin birer uydusu haline
geldi. Sonugta glines ve etrafindaki dokuz gezegeni goreceli bir kararliiga ulasti. Boylece
gunimiizden dort milyar yil kadar 6nce glines sistemi olustu. Giinesin uydularindan birisi olan
YerkUrede, tepkimeler zincirinin bir sonucu olarak, bir yandan bugtn bildigimiz 92 element ve
bunlarin bilesimleri olan maddeler olusurken, ote yandan da, sogumaya kosut olarak, bu
maddeler yogunlasti ve taslasti.

Taslasan kurede, maddeler 6zgul agirliklarina gore dizilerek, distan ice / merkeze dogru
Gazkiire (Atmosfer), Sukiire (Hidrosfer) ve Tagkiire (Litosfer) seklinde katmanlasmistir. Bu
katmanlar arasinda, enerji ve madde aligverisi ginumuze dek varligini surdurdd. Bu aligverise
bagl olarak ve giderekten katmanlar arasinda goreceli bir dinginlik, karallik, denge olusmus ve
katmanlarin kompozisyonlarinda yine goreceli bir sabitlige ulasilarak katmanlar arasindaki
madde aligverisi ¢ok yavaslamistir. Bu ortam canliligin olusmasina ¢ok uygun bir yapiya
kavustu ve glnimuzden 3 milyar yil kadar once bakteriler olustu. Bitkiler ve bocekler 450
milyon yil (yasamin baglangici olarak burasi kabul edilir), baliklar 300 milyon yil, kuslar 140
milyon yil, insansilar 3-4 milyon yil insan ise 500 bin yil 6nce evrildi. Evirilme sonunda canlilar
alemi glinlimuizdeki gesitliligine ulasti ve Canlikiire de (Biyosfer) olusmak suretiyle dinyamiz
gunumuzdeki bigimini ald.

insanlik ile birlikte bilimler de gelisti. Termodinamik yasalari bulundu ve bu yasalar
gosterdi ki; evrende var olan maddeler ve enerji kesinlikle yok olmamakta yoktan da enerji ve
madde meydana gelmemektedir. Enerji degisik enerji bigimlerine ve maddeye, madde ise diger
madde bigimlerine ve enerjiye donismekte; ancak toplam miktarlar daima sabit kalmaktadir.
Ayni sekilde yerkirede var olan tek tek elementlerin de miktarlari sabit bir bigimde varligini
surdirmektedir.

Yerkuredeki enerji, element ve madde miktarlarindaki bu denge ve sabitlik, duragan /
statik  bir durum olmayip dinamiktir. Yani enerjinin diger enerji bicimlerine ve maddeye,



maddelerin ise diger madde bicimlerine ve enerjiye donusumi sUrlp gitmektedir. Bu
degisimlerim bir sonucu olarak, dinyanin katmanlari arasinda madde ve enerji aligverisi de
devam etmektedir. Katmanlar arasindaki bu madde alisverisine Ekolojik Gevrimler
denmektedir.

2. MADDE VE ENERJININ SAKINIMI YASASI

Maddenin Sakinimi/Korunumu Yasasir’na gore, dinyada var olan higbir element /
madde yok olamaz, yoktan da element ya da madde var edilemez. Bu nedenle de, diinyada
var olan elementlerin / maddelerin miktari sabittir. Ancak, elementler diger madde ve madde
bilesimlerine  (kompozisyonlarina) dénusebilir. Bu dbénisme daha basitten karmasiga
(komplekse) ya da karmasiktan daha basite dogru her iki yonde de olabilir. Bunun bir sonucu
olarak ve zaman zaman, elementlerden olusan bilesiklerin / maddelerin miktarlari kismen
degisse de toplam element miktari sabittir ve hi¢bir zaman degismez.

Dlnyadaki toplam element miktari sabit olmakla birlikte, bu element ve maddelerin
dinyanin katman ve bollmleri arasindaki dagilim paylari da zaman zaman degisebilir. Clnk;
dinya statik olmayip, katmanlari ve bolimleri arasinda surekli bir madde aligverisi vardir.
Maddeler, bu aligveris yoluyla katmanlar arasinda gidip gelirler. Bu gidis gelisler sonucunda,
belli bir maddenin belli bir katmandaki miktari artabilir ya da azalabilir. Ancak, toplam miktar
higbir zaman degismez ve daima sabittir. Degisen, sadece, bu maddenin dinya katman ve
bolumlerindeki dagiimidr.

Ayni sekilde, Enerjinin Sakinimi Yasasi’ na gore, dinyada var olan enerji miktari
sabittir. Ne var olan enerji yok olur ne de yoktan enerji var edilebilir. Ancak, eneriji bigimleri
(mekanik, 1si, 151k, kimyasal, nikleer vb ) birbirine dénusebilir. Ayrica, basit maddelerden
karmasik maddeler olusurken madde bunyesinde enerji depolanir, tersinde; yani karmagik
maddeler bast maddelere yikilirken ise aciga enerji cikar. Daha acgik bir anlatimla,
elementlerden ya da basit bilesiklerden karmasik maddeler olugurken blyuk bir enerji kullanimi
olur ve bu enerji karmasik maddelerin blnyesinde depolanir. Bu bilesikler tekrar pargalanirken,
depolanmis olan bu enerji agiga ¢ikar.

Dlnyamizdan disariya kagan enerji miktari ile tekrar glinesten saglanan enerji miktarlari
da esittir. Gerek maddeler arasindaki enerji aligverisi ve gerekse dinyanin katmanlari
arasindaki yer degistirme nedeniyle, dinyanin katman ve bolgelerindeki enerji miktarlari
degisse de toplam miktar sabittir.

3. EKOLOJIK CEVRIMLER ve EKOLOJiK DENGE

Diinyada katmanlar arasindaki madde ve enerji aligverisi / hareketi, diinyanin dogal
dengesini saglar ve dinyanin katmanlarinin bilesimi daima sabit kalir. Buna diinyanin ekolojik
dengesi denir. Tim bu olaylar ve bu olaylar ile canlilar arasindaki iliskiyi inceleyen bilim dalina
ekoloji, insanlar ile insanlar diginda kalan (canli cansiz) doga arasindaki iligkilerin timine
birden ise insan ekolojisi denir.

Canlilar alemi / biyoekoloji igin dnemli olan element ya da maddelerin baslicalari; Oksijen
(O), Karbon ( C ), Azot ( N ), Kikurt ( S ), Fosfor (P ) ve Sudur (H20 ). Bu elementlerin /
maddelerin diinyadaki toplam miktarlari sabit olup, ¢esitli maddelerin yapilarina girer gikar ve
dunyanin katman ve bollmleri arasinda strekli olarak dolagirlar, ancak toplam miktarlari higbir
zaman degismez. iste element ve maddelerin, diinyanin katman ve béliimleri arasindaki, bu
dolagimina ekolojik / ¢evrimler / dongiiler denir. Bu ¢evrimlerin bazilari asagida kisaca
Ozetlenmistir.



Bazi Ornekleri yukarda ozetlenen biiylk ve kiigiik ekolojik gevrimler sayesinde,
dinyanin katman ve bolumleri arasinda madde aligverisi surip gider. Boylece, dinyanin tim
katman ve bolgeleri sabit bir madde kompozisyonu ve belli bir ekolojik denge icinde kalir /
durur. Sayet, herhangi bir béllim ya da katmanda herhangi bir maddenin, dogal kompozisyona
gore, fazlaligi ortaya gikar, yani o bolim herhangi bir madde ile kirlenir ise, bu madde ekolojik
cevrimler araciligi ile derhal taginarak, denge tekrar kurulur. Buna, dinyanin kendi kendini
temizlemesi diinyanin otopiirifikasyonu denir. Doganin, kendi kendini temizlemesi sirasinda
cereyan  eden, olay ve mekanizmalara da; otoplrifikasyon mekanizmalari denmektedir.
Otopurifiksyon sonucunda olusan denge haline ise, diinyanin ekolojik dengesi denir.
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Ekolojik ¢evrimler ve bu c¢evrimler sirasinda olup giden birtakim olaylar, bir
yandan diinyanin katmanlar1 arasindaki madde aligverisini saglarken 6te yandan da bu
katmanlardaki madde miktarlarinin dolayist ile de katmanin kompozisyonunun
sabitligini saglar ki; bu olaya da Ekolojik Denge denir.

Diinyanin katmanlarinda, kompartimanlarinda herhangi bir maddenin miktarinin
artmas1 yani o kompartimanin / katmanin ( atmosfer, hidrosfer ) kompozisyonunun
bozulmasi ekolojik ¢evrimler ve bu ¢evrimler sirasinda cereyan eden mekanizmalar ile
giderilir ve biriken madde tekrar olmasi gereken katmana / kompartimana donerek
ekolojik denge saglanir ve korunur. Bu olaya otopiirifikasyon diinyanin kendi
kendini temizlemesi olay1 denir. Cevrimler sirasinda cereyan eden ve otopiirifikasyonu
saglayan ~mekanizmalara ise Otopiirifikasyon Mekanizmalar1 denir. Bu
mekanizmalar baglica dort baslik altinda toplanir:

1. Tagima / seyreltme

2. Fizik degisim

3. Kimyasal degisim

4. Biyolojik degisim



Ozetlenen bu olaylar sonucunda diinyamiz belli bir dengeye oturmus ve bu
denge i¢inde canilar alemi geliserek ekoloji i¢inde yerini almistir. Zamanla insanoglu
evrimini tamamlayarak ekolojinin en 6nemli unsuru olma 6zeligini kazanmistir.

Baslica otopurifikasyon mekanizmalari :

1) Tagima ve seyreltme : Diinyanin belli bir yerinde biriken ve dogal konsantrasyonunun
Ustline ¢ikan madde, atmosfer, litosfer ve biyosferdeki hareketlerle, derhal uzaklastirilir ve
yogunlugu seyreltilir ( dilisyon ).

Bu tasima ve seyreltme o maddenin o katmandaki dogal yogunluguna / diizeyine
dustirtilinceye kadar siirer. Dolayisi ile kirlilik yok edilir. Omegin; belli bir blgede hava veya
suya herhangi bir madde karisir; yani bu madde ile bir kirlilik olusur ise, bu madde havada
rizgarin, suda ise suyun hareketleri ile derhal uzaklastirilir, diger bolgelerdeki hava ve su
kitleleriyle karistirilarak seyreltilir. Bu seyreltme, maddenin dogal kompozisyondaki diizeyine
ulagincaya kadar devam eder.

2) Fizik pargalama ve yikim : Hava ve su hareketleri ile taginamayacak buyklukteki
cisimler 1s1, rlzgar ve suyun gucu ile kiiglk pargalara ayrilarak, taginmasi, surtklenmesi kolay
hale gelir.

3) Biyolojik yapim ve yikim : Bakteri faaliyetleri sonunda ve canli hiicrelerinde cereyan
eden biyokimyasal olaylar ile, maddeler, inorganikten organige, organikten inorganige
dénGstaralir (yapim ve yikim). Bdylece, elementlerin madde kompozisyonlarina giris ve
cikislarina ortam hazirlanmis olur.

4) Kimyasal yapim ve yikim : Ozellikle oksidasyon sonucunda, bircok madde daha
kompleks veya daha basit maddelere yapilir ve yikilr.

Cevrimler sirasinda olup giden bu mekanizmalarla, maddelerin dlinyanin belli bir yerinde
birikmesi ( kirlilik ) strekli olarak onlenir. Ekolojik denge slrlp giderken, devreye insan
mudahalesi girmis ve bu mudahale ekolojik dengeyi bozacak boyutlara ulasmistir. Dengenin
bozulmasi sonucunda, belli kompartimanlarda belli maddeler birikmis; yani kirlilikler olugsmustur.
Suphesiz ki; insanlarin amaci dlinyanin dengesini bozmak ya da yasadi§i orami kirli hale
getirmek degildir. Dlnyanin dengesi insanligin, dretim sirasinda, gelistirdigi  cesitli
mekanizmalar nedeniyle bozulmustur . Bu mekanizmalar sunlardir :

1) Otopiirifikasyon kapasitesinin asilmasi : Gunimiuzde, insanlik ¢ok yogun bir
uretim ve tlketim dlzeyine ulagmistir. Yogun Uretim, yogun enerji kullanimi ve yogun atik
demektir. Bdylece gevreye / dogaya birakilan atik diizeyi; diinyanin otoprifikasyon kapasitesini
asmis ve bazi maddeler diinyanin katman ve béliimlerinde birikmeye baslamistir. Ornegin, her
yil atmosfere 147 milyar ton CO2 atilimaktadir. Buna karsllik, diinyadaki bitkilerin yillik CO2
baglama kapasitesi 129 milyar tondur. Sonugta, her yil 18 milyar ton CO2 atmosferde
birikmektedir.

2) Otopiirifikasyon kapasitesinin azaltilmasi : Orman katliami ve benzeri eylemlerle,
dinyanin otopiirifikasyon kapasitesi siirekli azaltimaktadir. Ornegin; ormanlarin atmosfere
atilan CO2 yi baglama kapasitesinin, orman katliamindan dnceki kapasitesine ulagabilmesi igin,
yani kaybedilen agaglarin yeniden yetistirilmesi icin; kisi bagina 5000 agag dikilmesi gerekir.

3) Madde yogunlastirma : Dojada seyrek olarak bulunan ve gevrimi ¢ok yavas olan
bazi maddeler, dogadan / topraktan elde edilerek yogunlastirimakta ve gesitli amag ve
sekillerde kullanildiktan sonra insan yerlesimleri etrafina atik olarak birakilmaktadir. Bunlarin
basinda agir metaller ( civa, kursun, kadmiyum ) ve radyoaktif maddeler gelmektedir. Bu



maddelerin gevrimleri dolayisi ile de doga tarafindan temizlenmesi ¢ok yavas oldugundan,
atildiklari gevrede birikim; yani kirlilik olugsmaktadir.

4) Yeni yapay maddeler Uretilmesi : Dogada hi¢ bulunmayan dolayisi ile de gevrimi
olamayan ya da ¢ok yavas olan yapay maddeler Uretiimesi, kullaniimasi ve atik olarak dogaya
verilmesi sonucunda, bu maddeler birakilan bolgede surekli olarak birikmektedir. Bunlarin
basinda DDT, PCB ( poliklérGrli bifeniller - boya ve plastik sanayiinde kullanilir), plastikler ve
deterjanlardir.

Biyolojik yikimi olmayan ( bakterilerce ayristiriimayan ) maddeler otopirifiye olamaz ve
dogada birikim yapar. Bundan o6tlrt de bu tlr maddelerle gevre kirliligi cok daha kolay ve ¢abuk
olusur. Organo klorlu ensektisitler ( DDT ), agir metaller ( civa, kadmiyum, kursun), radyo aktif
maddeler, PCB ( poli klorGrll bifeniller ) bunlardan baslicalaridir.

insan dretimleri sirasinda gelisen, bu dért mekanizma ile diinyanin ekolojik dengesi
bozulur ve bazi maddeler diinyanin bazi bélge ve katmaninda birikmeye baslar. iste; diinyanin
belli bir bolimunin dogal kompozisyonunun bozulmasi veya dunyanin herhangi bir katmaninda
| bdlgesinde, belli bir maddenin ( kirletici ) birikerek, dogal yogunlugundan daha Ust diizeye
cikmasi olayina ¢evre kirliligi denir.

4. KURESEL CEVRE KIRLILIGI SORUNLARI

Cevre kirliligi kiresel ( global ) veya yerel boyutlarda gelisebilmektedir. Kiiresel boyutta
olan ¢evre kirlilikleri, tim insanhgi ilgilendiren sorunlari beraberinde getirirken, yerel boyutlarda
olanlar yalnizca o bolge insanlarini etkilemektedir. Baslica kiresel kirlilik ve sonuglarl agsagida
oOzetlenmektedir.

4.1. Asit yagislan

Atmosfere atilan, SOz, NOx, HF ve HNO3 atmosferde su ile birleserek, bunlarin ikincil
kirlilik GrGnleri olan asitlere dontsUr. Bu asitler yagmur sulari ile yerylzune inerek canlilara ve
cansizlara zarara verir. Bunlardan, SO2'nin Griinleri olan H2SO4 ve H2SOs, hem giigli birer asit
olmalari hem de miktar olarak ¢ok fazla olusmasi nedeniyle, gok dnemlidir.

Basta termik santrallar, nikel ve bakir cevheri isleyen fabrikalar olmak uzere, fosil
yakitlardan enerji elde eden tim sanayi tesislerinden ve fosil yakitlarla yapilan 1sitmadan
atmosfere bol miktarda SO atilmaktadir. Yillik atilan SO2 miktari dinyanin kikirt gevrim
kapasitesinin asmis ve atmosferde SO birikerek olagan konsantrasyonlarinin ¢ok (zerine
clkmistir. Atmosferde biriken, SO2 havanin suyu ile birleserek silfiirik asit / H2SO4 haline
donusmekte ve tekrar yeryuzine donmektedir.

Normalde yagmur suyunun PH'i biraz asidiktir ( icindeki karbonik ve silflirik asit
nedeniyle - atmosferde biriken karbonun temizlenmesi karbonik asite déntstirulerek, kikurdin
temizlenmesi ise silfurik asite donustlrllerek saglanir). Atmosferde kikurt birikmesi
sonucunda bu asit olusumu ¢ok artmis ve yer yer yagmur suyunun PH’I 4 e kadar inmigtir.
Yani, yagmur sulart 100 misli daha asidik hale gelmis ve gokten adeta asit yagmaktadir. Asit
yagmurlari sonucunda;

* Ormanlar ve bitkiler 6llyor,

* Sularin asitlesmesi nedeniyle algler ve baliklar 6llyor,

Topragin PH'I degisiyor ve topragin canlligini saglayan bakteriler in 6lmesi nedeniyle
topragin verimliligi azaliyor.

* Topraktaki tuzlar hizla eriyerek sularla suriiklenerek topragin verimliligi baska bir
nedenle ikinci kez azaliyor,

* Toprak parcalanarak, otsuzlasarak erozyon artiyor,

* Tarihi ve kulturel varliklar yok oluyor,

* Her turld yapr ve malzemenin omru kisaliyor.



1986'da Almanya ‘da yapilan bir hesaplamaya gore, asit yagmurlari nedeniyle yillik 48
milyar DM ekonomik kayip hesaplanmig. Bu miktarin 1990 yilinda ¢ misline 1994 yilinda ise
alt misline yani 288 DM’ a ulasacag! hesaplanmistir.

Artvin'deki Murgul Bakir isletmesinden giinde 33 -45 ton SO2 atildi§i hesaplanmistir.
Bunun bir sonucu olarak, doksan bin hektar orman yok olmus, 78 bin dekarlik arazi erozyona
ugramistir.  Ayni sekilde, Mugla Yatagan Termik Santrali 600 ton / gin SO, atiyor ve
etrafindaki 400000 dekar orman hastalandi yok olacak. Daha simdiden, etrafindaki tarim
alanlari verimsizlesti ve ¢ollesiyor.

4.2. Sera etkisi

Gunesten dlnyaya gelen enerjinin bir kismi tekrar uzaya déner. Bu geriye donen sy,
infrared radyasyonlar tasir. Bazi gazlar vardir ki; bu infrared radyosyonunu tutarak i1sinin uzaya
dénustini engeller. Antropojenik gazlar denilen bu gazlarin en basinda CO> gelir.

Fosil yakitlar nedeniyle, her yil atmosfere 147 milyar ton CO2 atiliyor buna karsilik
dunyadaki bitkilerin CO> baglama kapasitesi 129 milyar tondur. Sonugta atmosferde CO:
birikiyor ve atmosferin CO2 orani her yil artiyor ( son kirk yilda CO2'nin atmosferdeki
konsantrasyonu 320 ppm’'den 340 ppm’e ylikselmistir ). Atmosferde biriken CO2 tipki cam gibi,
gunes ilinlarinin gegmesine firsat veriyor; ancak isinin disari gikmasina, atmosfere yayilmasina
( dilie olmasina) engel oluyor. Sonugta glnes Isinlari yerkabugunda sogurularak Isiya
dénlstyor ve buradan uzaklasamadidi icin atmosferin  yerkabuguna yakin kisimlarinda 1si
depolanmasi ve birikmesi ortaya ¢ikiyor. Yani isi ile kirlenme oluguyor. Bu mekanizmaya
CO2nin sera etkisi diyoruz. ABD’lerinde yapilan bir hesaplamaya goére; 2000 yilinda
atmosferdeki CO. orani % 25 artacaktir.

Sera etkisi sonucunda, diinyanin sicakligi her yirmi yilda bir ya da bir buguk derece
artiyor ve dinya isiniyor. Bu 1sinma devam eder ise, buzullar eriyecek ve denizlerdeki su
seviyesi 3 - 4 metre yukselecektir. TUm dunyadaki kiyr kentleri ve milyarlarca hektarlik ekilebilir
verimli topraklar su altinda kalacaktir. Birlesmis Milletler 2000 yilina dek CO2 emisyonunun %
60 azaltilmasini dngoryor. Aksi takdirde, mitolojideki Nuh Tufani yeniden yasanacaktir.

4.3. Ozon tabakasinin delinmesi

Atmosfer; gesitli gaz kimelerinden olusmakta olup, bu kiimeler yogunluguna gére kat kat
dizilmistir. Bu katlar soyledir:

Trofosfer; yerden 10 - 17 km

Stratosfer; yerden 17-50 km, bunun 25- 35 km’si Ozonosfer'den olusuyor,

Mezosfer; 50 - 80 km,

lyonesfer; 80 - 400 km.

Ozonosfer glinesten gelen ultraviole iginlarini ( morétesi - gozle gérilmeyen iginlar) tutar
ve bu anlamda giinesin 1sinlarini siizer. Ultraviole isinlari ise; glines enerjisinin % 9'unu taglyan
isinlardir. Ozon tabakasindaki slizgegleme sonucunda, bu enerjinin ancak % 2- 4 kadar
yeryuzune ulagabilir.

Bazi gaz atiklar, atmosferde yilkselerek, ozon tabakasinin bozulmasina ve incelmesine
neden olur ve buna genel olarak ozon tabakasinin delinmesi denmektedir. Bu atiklarin basinda,
spreylerde itici ve sogutma sistemlerinde ( buzdolabi , klima ) s tagiyici / sogutucu gaz olarak
kullanilan  Cloro Floro Karbon ( CFCls, CF3Cl. FREON gazi ) gazi geliyor. Spreylerden ve
sogutma sistemlerinden atmosfere yayilan CFC gazi, atmosferde yiikselerek, gidip ozonun
yapisini bozuyor, dolayisi ile de ozon tabakasinin delinmesine neden oluyor.

Atmosfere salinan Freon gazi, gunimizdeki miktarin iki katina ¢ikar ise; ozon
tabakasinda % 12lik bir incelme olacag hesaplanmistir.



Ayni sekilde, ¢ok gucli jet motorlarina sahip olan, ugaklarin motorlari ozonu
pargalayarak ( O3 = O + O seklinde pargalayarak ) ozon tabakasinin incelmesine neden olan
diger bir mekanizmayi olusturuyor. Giigli motorlara sahip olan ve ¢ok ylkseklerden ugan
ucaklarin ( casus ugaklar, Conkortllar vb ) 500 tanesinin 21 km yilkseklikte, 11 saat ugmasi
halinde, ozon tabakasinda % 12'lik bir incelme olusturacag hesaplanmistir. Ozon tabakasinin
incelmesine neden olan diger bir mekanizma da azot oksit gazlaridir. Atmosferdeki azot oksit
gazi miktari, ginumlzdeki miktara gére, % 20 artar ise, ozon tabakasin kalinligini % 4
azalacaktir.

Ozon tabakas! delinir ve giinesten gelen ultraviole Isinlari siizgeglenmez ise;

* Ultraviole, canlilardaki DNA'y1 tahrip eder ve kromozomlari pargalar. Sonugta, gen
mutasyonlari ortaya ¢ikar. Bunun anlami ise; dinyadaki anomalilerin ve kanserlerin hizla
artmasi demektir,

* Asiri ultraviole maruziyeti nedeniyle, deri kanserlerinde biyuk artislar olacak,

* Asiri ultraviole maruziyeti, immin sistemi deprese eder ve bagisiklik dizeyini dugstrtr.
Bunun anlami ise, basta insanlar olmak tzere tum hayvanlarin bagisiklik diizeyinin azalmasi
demekiir,

* G0z fazla miktarda ultravioleye maruz kalir ise, bundan olumsuz etkilenir,

* Glinesten gelen ultraviole isinlarinin artmasi denizlerde alglerin yasamina son verir ve
birincil besin Gretimini engeller. Sonugta, dlinyanin besin Uretim kapasitesi azalir. Ayni sekilde,
tarim Urlnlerinde de belirgin azalmalar rekolte dusuklerine neden olur.

Kloro Floro Karbon gazini, 1950 yilinda, bulan mucit Nobel Odiilii almisti. Oysa, bu
gazin dinyanin basina bela olacadi o zamanlar bilinmiyordu. 1987'de Meksika’'nin ¢agrisi ile /
Montreal de toplanan 29 (lke “ Montreal Protokolinu” imzalayarak, CFC gazinin kullaniminin
sinirlandirmasi, en azindan hemen spreylerden ¢ikariimasini  énermistir. Bu protokol, CFC'nin
yillik Uretim miktarinin dondurulmasi ve giderekten sogutucu sistemlerde de kullaniimasinin
yasaklanmasini  ongormektedir. Ayrica, Konkort ucaklarinin Uretilmesinden vazgecilmesi,
sanayiden azot oksit gazi atiminin kontrol altina alinmasi gibi onlemleri de dngormektedir.

4 4. Otrofikasyon

Otrofikasyon kelime anlami olarak zenginlesme / zenginlestirme demektir. Yeristii
sularinin azot ve fosforla kirlenmesi / zenginlesmesi anlamina gelir. Ozellikle tarimda kullanilan
gubrelerden ( azot ve fosfor ) ve deterjanlardan ( fosfor ) gelen azot ve fosfor, akar sular ile
tasinarak, suyun azot ve fosfor gevirim kapasitesinin asiimasi ile olusan bir olaydir. Ayrica,
buna sanayiden gelen azot ve fosfor da eklenmektedir. Sonugta yeristii sularinda azot ve
fosfor birikmekte ve bu maddelerle su kirliligi olusmaktadir.

Sularda biriken azot ve fosfor, tipki tarlalardaki bitkiler igin oldugu gibi, su altindaki yesil
bitkiler i¢in de gubre etkisi gostermektedir. Bol gubre ile karsi karsiya kalan bu bitkiler agiri bir
sekilde biiyimekte ve gogalmaktadir. Oysa, bu bitkilerin yagamasi icin oksijene de gereksinim
vardir. Buna karsllik, suda erimis vaziyette bulunan oksijenin de bir miktari; ya da oksijenlenme
agisindan suyun belli bir kapasitesi vardir. Bitkilerin blyUmesi, bu kapasiteyi asacak duzeylere
ulaginca, sudaki oksijen biter ve oksijensiz ( 61l ) su meydana gelir.

Suyun oksijensiz kalmasi sonucunda, sudaki tiim yesil yapraklilar ve erimis oksijenden
yararlanan ( baliklar, yumusakgalar vb ) kitle halinde 6llr ve su mutlak 61U bir su haline gelir.
Bunlarin olumleri neticesinde, ortamda ¢ogalan organik maddelerin yikimi igin ise ayrica
oksijene gereksininim vardir. Oksijen yetersizligi nedeniyle, bu maddeler tam oksitienemez ve
tamamen ayrisamazlar. Dolayisi ile, suda yari ayrisma Urnleri olan zehirli ve kotl kokulu
maddelerin miktari artar. Sonugta, sudaki tim canlilar 6lir ve mutlak 6lu bir su kalir.

Oksijensiz ve aerop canlilarin bulunmadidi ortamda, aneorop algler alabildigine gogalr.
Bunlarin ¢ogalmasi nedeniyle (bunlarin renginden dolayi) su kizil ya da kahverengi bir renge



boyanir. 1886 -1987 yiinda Marmara denizinde yogun Otrifikasyon yasanmasi sonucunda,
izmit ve Blyik Cekmece koylarinin kirmiziya boyanmasi, bu olayin Tiirkiye'deki tipik
orneklerindendir.

Oksijensizlik nedeniyle élen suyun, tekrar canlanmasi igin, oksijenlenmesi yillarca strer.
Ancak oksijenlendikten sonra, tekrar hayat belirtileri baglar ve su yasami normale doner.

Otrofikasyonu onlemek icin deterjanlara fosfor katimamasi ve tarimda kullanilan
gubrelerin bilingli kullanilarak bitkinin / tarlanin kullanacagindan ya da eksiginden fazlasinin
tarlalara atilmamasi gerekir. Ayrica, atiklarinda azot ve fosfor bulunan, sanayinin atiklarinin
kontrol altina alinmasi gerekir.

4.5 Erozyon

Topraklarin Ust tabakasinin, 0zellikle yagmur sulari ile, derelere, oradan da denizlere
akmasi / dolmasi olayina erozyon denmektedir. Erozyon sonunda yeryiizinln en verimli toprak
katmani denizlere tasinmakta, topragin verimliligi azalmakta ve bdylece c¢ollesme
yasanmaktadir. Ayrica; yagmur sularinin toprakla kirlenmesi sonucunda, barajlarin dolmasi,
icme kullanma suyu elde etme masraflarinin artmasi, sertlesen toprak nedeniyle, tarim
alanlarinin isleme masrafinin artmasi, islenebilir arazi ve mera kaybi gibi birgok ekonomik kaybi
da beraberinde getirmektedir.

Yukarida 6zetlenen kuresel kirlilikler sonucunda, bir yandan var olan bitki orttist olurken,
ote yandan da topraklarin dretkenligi digmekte ve yeniden bitki yetisme hizi ve kapasitesi
azalmaktadir. Sonugta, yerylziindeki bitki ortlisii hizla azalmakta ve yok olusa dogru
gitmektedir. Bitki ortistnin azalmasi, topragin koruyucu ortistnden yoksun kalmasi, yagmur
sularinin kontrolstiz akisi ( sel ) demektir. Clink(; erozyon bagladiktan sonra, topragin (st
katlarinin kaybi nedeniyle, topragin su tutma kapasitesi de azalarak, sel sayi ve debisi daha da
artmaktadir. Buna, asit yagmurlari ve benzeri, topragin par¢alanma hizini artiran faktorler de
eklendiginde, adeta bir kisir dongii olusmaktadir. Sonugta, her gegen giin daha kolay ve daha
bayuk bir hizla, yagmur sulari ve rizgar topragi surukleyerek, cukurlara, derelere ve denizlere
doldurmaktadir.

Ozet ve maddeler halinde vermek gerekir ise, Erozyon nedeniyle : a) topragin verimli
katmaninin kaybiyla, topragin verimliligi dlser, b) orman, mera, cayir ve tarim alanlarinin
daralmasi nedeniyle, toplam yesil ortli azalir, ¢) topradin su depolamasi kapasitesi azalmasi
nedeniyle, bir yandan sel ve toprak kaymalarina neden olurken ote yandan da yeralti su
kaynaklarinin azalmasina neden olur (ormanlarin Ustiine yagan yagmur sularinin % 70 - 80'ni
su rezervlerine iner, ormanin olmadidi yerde ise ylizey suyu olarak akar gider), d) barajlar
toprakla dolar, su depolama kapasitesi azalir; ayrica barajlara ¢ok kirli su geldiginden aritma
masraflari da artar ( bir yandan yeralti ve yeristi tatl su rezervleri azalirken 6te yandan da
aritiimasi zorlagir), e) topragin yumusak kisminin yok olmasi ve ana kayalarin agiga gikmasi
nedeniyle, bitki ve toprakta yasayan diger canlilarin gogu yok olur ve biyolojik turluluk hizla
azalrr, f) iklim olumsuz etkilenir ve karasal iklime déner. Sonugta lke / bélge ¢ollesir.

Birlesmis Milletler Cevre Programi ( UNEP ) verilerine gére; diinya topraklarinin % 25'i
erozyonun etkisi altinda ve buralarda 900 milyon insan yasiyor. Her yil yedi milyon hektar
toprak kaybediliyor ( ilanda’nin blytikligiine denk ). Bunun bir sonucu olarak; 1978 yilinda 2.5
milyar hektar olan verimli orman alanlari, 2000 yilinda 2.1 milyar hektara dusecek.

Bir bdlgede / ilkede, erozyon ile, bir yilda ve kilometrekare basina 194 tondan daha fazla
toprak kaybedilmesi siddetli erozyon siniflandirmasina girer. TUrkiye genelinde ve ortalama
olarak, kilometre kare bagina 487 ton toprak kaybi oluyor. Bu miktar ise; Afrika'dan 22, Avrupa’
dan 17, Kuzey Amerika'dan ise 6 kat daha fazladir. Buradan a anlasilacagi izere,Tlrkiye,
erozyondan ¢ok fazla etkilenen Ulkeler arasinda. Topraklarinin % 72'sinde erozyon var ve
buralardan, her yil, 450 - 500 milyon ton verimli toprak denizlere tasiniyor. Bu miktar, 20 000



dekarlik bir alandan 20 cm kalinligindaki toprak kaybina ya da; Kibris Adasi’'nin yuzeyini 5 cm
toprakla otecek miktardaki topraga denk. Bir hesaplamaya gore, Tirkiye; Cumhuriyet'ten
gunumuze dek, 50 cm algaldi. Kaybedilen bu topragin tekrar olugmasi igin ise, on bin yil
gegmesi gerekiyor.

5. SAGLIK ACISINDAN CEVRE

Saglik agisindan gevre denildiginde dort bilesenden séz edilmek istenir ve bunlar:

1) Fizik ¢evre; su, toprak, hava ve tlim cansiz madde / varlik ve enerii tlrlerinden ( 1sl,
Isik, ses, radyasyon, vibrasyon vb) olusan gevre unsuru fizik gevre olarak adlandirilir

2) Biyolojik gevre; tek hiicrelilerden omurgalilara dek uzanan canlilar aleminden olusur.

3) Sosyal cevre; aileden, devlete dek uzanan, insan iliskileri ve insan etkinlikleri sonucu
olusan her sey bu baslik altinda degerlendirilir. Uretim ve paylasim iliskileri, egitim, killtir,
kisisel ve toplumsal iligkileri dlizenleyen yasalar, trafik diizeni vb. olgu ve olaylar sosyal
gevrenin ana bilesenleridir.

5. CEVRE VE SAGLIK ILISKISI

9.1. Etiyoloji, gerekli neden ve yeterli neden kavramlari

9.2. Epidemiyololjik Ul

5.3. Cevre kirliliginin insan saghgi tizerine etkileri

Bir olgu veya olayin insan saghg ile olan iliskisi dort sekilde olabilir; a) hastalik nedeni
olma, b) hastaliklara predispozanlik etme, c¢) hastaligin seyrini / prognozunu agirlastirma ve d)
hastaliklarin yayiimasina aracilik etme. Bir olay ya da olgu bu dzelliklerden herhangi birine
sahip ise, onun insan sagligi ile iligkisi var ve insan saglgi agisindan dnemlidir denilir. Bu
acidan cgevreye bakildiginda, gevre;

1) Dogrudan hastalik nedeni olabilir : Mikroorganizmalarin hastalik etkeni olmasi,
biyolojik gevrenin dogrudan hastallk yapmasinin klasik ornekleridir. Havada bulunan 3-4
Benzopirenin kanser, asbestin mezotelyoma yapmasi, fizik ¢evrenin dogrudan hastalik
yapmasina oOrneklerdir. Ayni sekilde, sagliksiz konut kosullari ya da trafik diizeni nedeniyle
olugsan sakatlik ve yaralanmalar ise, dogrudan hastalik yapmaya sosyal ¢evreden verilecek
ornekleri olusturmaktadir.

2) Hastaliklara predispozanlik yapabilir : Bagirsak parazitleri ve sik yineleyen isallerin
etkenleri diger hastaliklara predispozanlik yapan biyolojik ¢evre unsurlaridir. Ayni sekilde,
yetersiz ve dengesiz beslenme sosyal ¢evrenin bir sonucu olup tim hastaliklara predispozanlik
yapar. Hava kirliliinin solunum yolu enfeksiyonlarina predispozanlik etmesi ise, fizik ¢evrenin
predispozan olarak rol oynamasina ornektir.

3) Hastaliklarin seyrini ( prognozunu ) agirlagtirabilir : Yetersiz ve dengesiz beslenen
toplumlarda butin hastaliklarin prognozu agirlagir ve dlumcalliklerini ( fetalite) artirir.
Ko6th konut kosullarinin da benzeri sonuglar dogurdugu bilinmektedir. Bunlar sosyal gevrenin
hastaliklarin prognozunu artirmasina 6rneklerdir. Ayni sekilde, fizik ¢evre unsuru olan, hava
kirliligi olan yerlerde solunum yolu enfeksiyonlari daha agir seyreder.

4) Hastaliklarin yayilmasina neden olabilir : Suyu , havasi kirli olan konut kosullari
bozuk olan toplumlarda basta enfeksiyon hastaliklari olmak Uzere, her tirli hastaligin
yayllmasi kolaylagir.

Ozetle, gevrenin ; insan saghiginda dort 6zellige de sahip oldugu ve insan sagliginda ok
onemli bir rol oynadigi gordlar, anlasilir.

6. GENEL ONLEMLER

1) EQitim; kisinin, toplumun ve insanh@in biligli kilimasi

2)Demokrasi; insanin insana ve dogaya olan egemenliginin sinirlanmasi. Deayanigma e
cevre hakki



3)Tlektimimn kontrol altina alinmasi, geregince tiketim bilinci ile tiketimin azaltimasi,
dayanikli Urtnler ve az atik birakan urGnler.

4) Saglik dncelikli kalkinma

5) Sirdurdlebilir kalkinma dogayi tliketmeyen ve kirletmeyen kalkinma. Cevre etki
degerlendirmesi , yenilenebilir enerji kaynaklar kullanma
Cevre insan sagli§i Uzerine etkilidir.

1.2. ETIYOLOJi KAVRAMI ve EPIDEMIYOLOJIK UGLU

Bir hastaligin, olgunun gelismesinde, olusumunda rol alan dzellik, durum, olay veya bunlarin
bilesiminden olusan faktorlerin tumune, o hastaligi olgunun etiyolojisi denir. Etiyolojik
faktorlerin bilinmesi; tani, tedavi ve korunma agisindan gok 6nemli ve kaginilmazdir. Cunku; bir
hastaligin nedeni / nedenleri bilinmeksi- zin tanisi, tedavisi ve o hastaliktan korunma olanakli
degildir.

Etiyolojide U¢ grup faktor rol alir. Bunlar; etken (ajan), kisi (host) ve gevredir. Hastaliklar bu
uclt arasindaki iliskiler / etkilesimler sonucunda gelisir, olusur. Bu Ugliye epidemiyolojik tiglii
denir.

Sekil 1’de gorsellestirilen epidemiyolojik UGcliinln, kendi arasindaki etkilesiminde, kisinin
duyarlih@r arttikca, etkenin basarili olma sansi, diger bir anlatimla kisinin hastalanma riski artar.
Tersi durumda, bu risk azalr. Kisinin duyarliigini ise, kisiye iliskin ozellikler (yas, cins, irk,
sosyal statl, 6grenim durumu, aliskanlik- lar / davraniglar v.b.) belirtiler.

Etkenin, kisiyi etkileme glcu (patojenitesi) arttikga, kisiyi yenme / hastalandirabilme sansi
artar. Tersi durumda ise, bu sans azalir. Etkenin gucnu ise, etkene iliskin 6zellikler belirler.

Cevre, bu ikili arasinda, tipki bir kaldiracin destegi gibi rol oynar. Saglikli bir ¢evre olmasi
halinde, destek noktasi etkene dogru yaklasir, yani etken (yuk) kolu kisalarak, kisinin etkeni
kolayca kaldirmasina, yenmesine olanak sadlar. Tersi durumda ise, yani sagliksiz cevre
kosullarinda, destek noktasi kisiye dogru kayarak, kisi kolunun (kuvvet kolu) kisalmasi, etkenin
kisiyi kolayca kaldirarak onu yenmesi ve kolayca hastalandirmasina yol acar.

EPIDEMiYOLOJIK UCLU
KiSi ETKEN
Yas YUKKOLY / \ KuvVET KoLy | 2YO0lK
Cins 6Iumsuz Cevre Olumlu Cevre '_Z'
Irk Kimyasal
Sosyal stati Sosyal
Davraniglar
Aligskanliklar
Egitim CEVRE
i
Gelr Biyolojik
Fizik
Sosyal
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Etiyolojik Gcli ve bu tglinin her bir grubunu olusturan ézellikler / faktorlerden anlasilacagi
Uzere, bir hastaligin gelismesi igin bircok faktoriin bir araya gelmesi gerekir. Diger bir anlatimla,
bir hastaligin etiyolojisi denilince, bir iliskiler yumagi, bir faktorler yagini anlagiimalidir. Bazi
hastaliklarda bu faktorlerden bir tanesi ya da bir pargasi hastaligin dogrudan ve kesin
nedenidir. Bu faktor butin hastalarda vardir (directly causal association) ve bu faktor
olmaksiniz hastalik hig bir zaman olusmaz. Bu faktore gerekli neden denir. Tuberkilozda tbc
basili, Tifoda Tifo basili, Mezotel-yomada asbest lifi bunlara 6rnektir. Etken / ajan ile kastedilen
de budur.

Herhangi bir hastaligin olusmasi igin, tek basina gerekli neden yetmez. Mutlaka diger bazi
faktorlerin de onunla birlikte bulunmasi ve ona yardimci olmasi gerekir. Hastaligin gelisme
riskini / olasiligini artiran bu faktorlerin timUne birden yeterli neden / nedenler denir. Buradan
da anlagilacagi Uzere, yeterli neden bir tek faktor degil, bir faktorler yaginidir. Bunlardan bir ya
da birka- ¢inin uzaklastiriimasi, giderilmesi kisinin hastalanma riskini, dolayisi ile de hastaligin
toplumda sikligini azaltir; ancak tama- men ortadan kaldirmaz.

Etiyolojinin bir faktorler yigini oldugu goéz onune alindiginda, gerekli neden, yeterli
nedenlerin biri veya bir pargasidir. Ancak, bazi hastaliklarda belli bir gerekli neden s6z konusu
olmaz. Bu nedenle de her tir hastaligin olusmasi igin, bir gerekli neden aranmamal,
beklenmemelidir. Bu tir hastaliklarin olugmasi igin, yeterli nedenlerin bir araya gelmesi kafidir.
Kanserler, kalp damar (cardiovasculer) hastaliklar, psikiyatrik hastaliklar ve diyabet bu tlr
hastaliklarin klasik 6rnekleridir. Bu tur hastaliklarda, enfeksiyon hastaliklarinda oldugu gibi, belli
bir gerekli neden yoktur. Boylece hastaliklarda, yeterli nedenlerin her biri ayri ayri ve farkli
agirliklar- da rol oynar. Ornegin; akciger kanseri igin sigara 6nemli faktorler- den birisidir; ancak
etken / gerekli neden degildir. Hi¢ sigara igmeyenlerde olusabildigi gibi, agir sigara igicilerin
hepsinden de gelismez. Belli ve bilinen bir gerekli nedeni olan hastaliklarda, neden - sonug
iliskisi daha baska, buna karsilik belli bir gerekli nedeni, etkeni olmayan, bilinmeyen
hastaliklarda ise daha baska ele alinmak ve incelenmek zorundadir.
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Diinyanin eski ¢aglarinda, doga insanogluna egemendir ve insanoglu yeryiiziiniin
en gligsiiz yaratiklarindan birisidir. Bu nedenle de, insanlik diinyanin ekolojik
dengesini bozmamis / bozamamis otopiiriifikasyon mekanizmalar1 diinyanin dengesini
saglamaya yeterli olmaya devam etmistir. Sonugta, insanligin varligini izleyen asirlar
boyunca ekolojik denge siiriip gitmistir. Ne zamana kadar ? Insanoglunun diinyaya
miidahale giicliniin artmasi ve dogaya egemen olmasina kadar.

Gelisen {iretim siiregleri sonunda, {iretim fazlasinin ortaya ¢ikmasi, insanlar arasi
miicadele ve insanin insana egemenligini getirmistir. insanin insana egemenligini
insanin dogaya egemenligi izlemistir. Sonugta insan diinyay1 / ekolojiyi degistirebilen
en biiylik giic haline gelmistir. Bu gili¢ ekolojik dengeyi bozacak, yani diinyanin
katmanlarinda / kompartimanlarinda bazi maddeleri biriktirecek dolayisi ile de o
katmanin / kompartimanin kompozisyonunu bozacak boyutlardadir.

Insanlarin etkinlikleri sonunda, ekolojik dengenin bozularak, bazi maddelerin
diinyanin bazi1 katmanlarda / kompartimanlarda birikmesi ve o kompartimanin dogal
kompozisyonunun bozulmasi olayina ¢evre Kirliligi denmektedir.

Elbette ki; insanlarin amaci ya da kasti diinyanin ekolojik dengesini bozmak,
bindigi dali keserek, yasadigi diinyay1 yasanmaz hale getirmek degildir. Ancak, insan
etkinliklerinin sonunda, diinya dengesinin bozulmasi gibi bir sonugla karsi karsiya
kalmistir. Bu sonucu hazirlayan ise; asir1 liretim ve tiiketimdir, diger bir anlatimla
diinyanin asir1 bir bigimde somiiriilmesidir. Asir1 iiretim ve tiiketim ortamindaki bazi
olgu ve olaylar bu sonucu kaginilmaz kilmaktadir. Ekolojik dengeyi bozarak, diinyay1
yasanmaz kilan bu olgu ve olaylarin baslicalar1 sdyle siralanabilir.

1. Yogun Enerji Kullanim : Her tiir iretim enerji kullanimi ile olas1 ve onunla
esanlamlidir. Aym sekilde, ulastirma ve ev 1sitmasi da enerji kullanimindan baska bir
sey degildir. Enerjinin ise ¢ogunlukla fosil yakitlardan elde edilmesi / edilebilmesi
nedeniyle bu yakitlardan aciga ¢ikan atiklar ( SO2, CO2 ) diinyanin otopiirifikasyon hiz
ve kapasitesini asmistir. Ornegin; bitkilerin, 6zellikle ormanlarin, atmosferden CO;
baglama kapasitesi 127 milyar ton / yildir. Buna karsilik enerji kullanim1 sonucunda
atmosfere saliman CO2 miktar1 149 milyar ton / yildir. Otopiirifikasyon kapasitesi 22
milyar ton asilmis olup bu miktar atmosferde birikmeye devam etmektedir.

2. Orman Katliamm : Gerek bagka amagla kullanilmak {izere, dogrudan dogruya
ormanlik arazilerin a¢ilmasi, orman iirlinlerinin  iiretilmesi amaciyla agaclarin
kesilmesi ve gerekse c¢evrenin kirlenmesinin bir sonucu olarak agaclarin 6lmesi
nedeniyle yerkiiredeki orman varlig1 siirekli azalmaktadir. Orman kiitlesini azalmasi
ise otopiirifikasyon kapasitesinin azalmasindan baska bir sey degildir.

3. Bazi Maddelerin insan Cevresinde Yogunlastirilmas1 : Diinyada dogal
olarak bulunan bazi maddelerin fizik, kimyasal ve biyolojik degisimleri ya yok ya da
cok yavastir. Dolayis1 ile bu maddelerin ¢evrimleri de ¢cok yavastir. Bu tiir maddelerin

12



diinyanin bazi kompartimanlarinda birikmesi, yani bu maddeler ile ¢evre kirliligi
olusmasi halinde bu kirliligin otopiirifikasyon mekanizmalar1 ile giderilmesi yillar ve
asirlar siirer. Bu maddelerin basinda agir metaller ve radyo aktif maddeler gelir. Iste bu
tir maddeler insanlar tarafindan dogal olarak bulunduklar1 yerlerden alinarak
insanlarin yasadig1 ortamlarda biriktirilmekte ve kirlilik olusturulmaktadar.

4. Dogada Olmayan Bazi Yapay Maddelerin Uretimi : Dogada hic
bulunmayan dolayist ile de ekolojik ¢evrimleri ve dogal degisimleri olmayan bazi
maddeler firetilmektedir. Bunlarin basinda Klora- Floro - Karbon gazi, bazi
ensektisitler ve bazi plastikler gelmektedir. Bu tiir maddeler gerek iiretim artig1 ve
gerekse kullanim sonunda geriye Kalan maddeler olarak ¢evrede birikmekte ve ¢evreyi
kirletmektedir. Dogal yikim ve ¢evrimleri de olmadig1 i¢in orada dylece kalmaktadir.

5. Yogun Yapay Giibre Kullanimi : Tarimdaki iiretkenligi artirmak {izere,
atmosferdeki azotun litosferdeki fosforun yapay giibrelere doniistiiriilmesi sonucunda
bu maddeler yiizey sular1 araciligi ile hidrosfere ulagsmakta ve hidrosferde azot ve
fosfor birikimi olusmaktadir.

Baglicalar1 yukarda ozetlenen, bu eylemler sonucunda, diinyamizin dogal
kompozisyonu bozuluyor ve cevre kirleniyor. Cevre kirliligi; asit yagmurlari, sera
etkisi, ozon tabakasi incelmesi, Otrifikasyon ve erozyon ile diinyamizi genelde
yaganmaz hale getirmekle kalmiyor, tek tek insanlarin sagligin1 da olumsuz etkiliyor.

Kirlenen ¢evre su dort mekanizma ile insan sagligini etkiliyor:

1. Dogrudan dogruya hastalik etkeni olarak,

2. Hastaliklara predispozanlik ederek,

3. Hastaliklarin prognozunu agirlastirarak,

4. Hastaliklarin yayilmasina neden olarak, insan sagligini etkilemekle kalmyor,
etkilemenin de 6tesinde insan sagligini tehdit ediyor.

Yeniden giizel bir diinya, dengeli bir diinya i¢in en azindan ekolojik denge
bozuklugunun daha koétiiye gitmemesi i¢in, insan- insan ilisiksinin / iliskilerinin insan -
doga iligkilerinin demokratiklestirilmesi gerekir. Siirdiirtilebilir kalkinma ve gelisme
anlayisinin tiim {iretim ve tiiketim iligkilerine hakim olmasi gerekir. Aksi takdirde,
doganin tekrar insanliga egemen olmasi ve boylece belki de intikam almasi kaginilmaz
olur.
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